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Ganzheitliche Zahnheilkunde
orientiert sich in ihren therapeuti-
schen Konsequenzen stets am
einzelnen Patienten, am Indivi-
duum. Entgegen einer sich ,ob-
jektiv* und ,wissenschaftlich” ge-
bédrdenden Schulmedizin hat die
Ganzheitliche Zahnheilkunde mit
den bioenergetischen Vertrag-
lichkeitstesten ein Werkzeug in
der Hand, das es ihr erlaubt,
Werkstoffe auf ihre individuelle
Vertraglichkeit hin zu testen. Je-
der dogmatische Ansatz - ,Amal-
gam und Palladium immer nein,
Gold und Platin immer ja* - wird
dadurch nicht nur dOberflissig,
sondern entlarvt sich auch dem
Idealbild einer sich am Individu-
um orientierenden Medizin gde-
gentiber als ethisch in hohem
MaRe defizitar.

Die folgende Arbeit soll bele-
gen, daB es - neben dem vieldis-
kutierten Amalgamproblem -
noch weitere Probleme auch mit
hochwertigen zahnarztlichen Me-
tallrestaurationen gibt:

a) Immuntoxikologische
Probleme

b) Feldresonanzen aller
Metalle im Mund

J 1. Immuntoxikologie
der Zahnmetalle

1.1 Goldunvertraglichkeit
und CIC

Mehr als 20 Tonnen Queck-
silber verarbeiten deutsche Zahn-
arzte jahrlich. Vor dem Hinter-
grund der Amalgamdiskussion
und einer schwermetallbelaste-
ten Umwelt ist die reine Faszina-
tion der Edelmetalle, des Goldes
naheliegend. Jedoch bereits in
meinem Buch ,Herd, Regulation
und Information® (Huthig Verlag
Heidelberg 1993) konnte ich dar-
auf hinweisen, da® (ber Circulie-
rende Immunkomplexe (CIC) in
gewissem Make auf eine durch-
aus existierende Unvertraglich-
keit auch von Edelmetallen wie
Gold indirekt rtickgeschlossen
werden kann.

Die neuere Einbeziehung
des Lymphozytentransformati-
onstests in eine immuntoxi-
kologische Uberpriifung der
metallischen  Zahnwerkstoffe
durch Seischkal er6ffnet eine
weitere Perspektive in der biolo-
gischen Beurteilung von Dental-
metallen.
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1.2 Immuntoxikologie
im MELISA-Test

(Die nachfolgenden Ausfiih-
rungen zum Melisa-Test wurden
m. E. der Informationsschrift der
Medizinisch Immunologischen
Laboratorien Minchen, Leiter
Dr. med. habil W. Bieger, entnom-
men).

Einige Metalle wie Eisen, Kup-
fer oder Zink sind in relativ hohet
Konzentration essentielle Mine-
ralstoffe. Andere wie Kobalt,
Nickel, Chrom, Aluminium oder
Vanadium sind in geringer Kon-
zentration essentielle Spurenele-
mente, in hoher Konzentration
jedoch ebenso wie viele nicht-
essentielle Schwermetalle (Queck-
silber, Palladium, Gold, Silber) to-
xisch. Alle Metalle kbnnen Kkon-
zentrationsunabhéngig - weit un-
terhalb toxischer Konzentratio-
nen - immuntoxisch wirken.

Neben der Toxizitdt wird die
Immuntoxizitdt von Quecksilber
und anderen Dentalmetallen bis-
her kaum beachtet. Seit langem
ist bekannt, daB Metalle, darunter
auch praktisch alle Zahnlegierun-
gen verwendeten Metalle, in
mehrfacher Hinsicht ein erhebli-
ches immuntoxisches Potential
besitzen:

1. Ausldsung spezifischer Sensi-
bilisierungen/Allergien

2. Induktion von Autoimmunre-
aktionen und

3. Hemmung der zelluldren Im-
munabwehr.

¢ Das hohe Sensibilisierungspo-
tential von Ubergangselementen
wie Nickel, Cadmium, Kobalt,
Chrom, Gold oder Palladium, sel-
tener auch von anderen Schwer-
metallen wie Silber, Kupfer, Al-
uminium oder Titan ist bekannt.
Kontaktreaktionen gedeniiber
Metallen (Nickel, Gold, Palladium)
zdhlen zu den haufigsten im Epi-
kutantest nachweisbaren Sensibi-
lisierungen tberhaupt. Die mei-
sten Metallallergien entsprechen
Sensibilisierungen vom verzoger-
ten Typ 1V (Kontaktdermatitis),
die klassischen Allergien vom
IgEe-vermittelten Soforttyp |
kommen kaum vor. Die in der
Zahnheilkunde verwendeten Me-

talle sind durchweg der Gruppe
mit hohem Sensibilisierungspo-
tential zuzurechnen.

# Metalle wie Quecksilber, Gold,
Nickel, Kobalt, Palladium, Platin
oder Silber kénnen Autoimmun-
erkrankungen hervorrufen. Hohe
Quecksilberbelastung z.B. die
Autoimmun-Glomerulonephritis
mit Proteinurie, verbunden mit
Autoantikdrpern gegen nukleére
Antigene (ANA), nukleoldre Anti-
gene (Fibrillarin) oder gegen Ba-
salmembranproteine (Laminin).

# Unabhingig von ihrem Sensi-
bilisierungspotential beeinflus-
sen Quecksilber, Nickel, Kobalt
oder Gold zahlreiche Funktionen
der spezifischen und immunspe-
zifischen Immunabwehr. Zu den
eingehender untersuchten Wir-
kungen zihlt u. a. die Hemmung
der spezifischen und unspezifi-
schen Immunabwehr. Zu den ein-
gehender untersuchten Wirkun-
gen zahlt u. a. die Hemmung der
Phagozytoseaktivitdt, Hemmung
der T-Zellaktivierung und -prolife-
ration und Moduklation der B-
Zellfunktion bis zu polyklonaler
B-Zellaktivierung in hoher Kon-
zentration.

Zur Zeit werden in der Routi-
nediagnostik ausschlieBlich die
immuntoxischen Reaktionen in
Gestalt allergischer Sensibilisie-
rungen beachtet. Der Epikutan-
test (,Patchtest”) ist hierfur das
etablierte Testverfahren, das je-
doch gerade bei Metallen falsch
positiv und vor allem falsch nega-
tiv ausfallen kann. Aussagen tber
spezifische immuntoxische Reak-
tionen anders als allergische Kon-
taktsensibilisierungen sind mit
diesem Verfahren kaum moglich.
In vitro Testverfahren, obwohl
seit langem etabliert und fur den
Nachweis humoraler ebenso wie
zelluldrer Immunreaktionen ge-
eignet, werden bisher selten ein-
gesetzt. Spezifische in-vitro Test-
verfahren sind der Kklassische
Lymphozytentransformations-
test (LTT) oder neuere Verfahren
wie die selektive Zytokinfreiset-
zung in vitro oder die Expression
zelluldrer  Aktivierungsmarker
(CD69) auf definierten Immun-
zellen.
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Metalle: Dentallegierungen
bestehen aus Gold mit unter-
schiedlichen Anteilen weiterer
Metalle. Selbst hochwertige Gold-
legierungen enthalten neben 70 -
90% Gold wechselnde Anteile
Palladium, Silber, Platin, Kupfer,
Gallium. Sog. ,Spargold“-Legie-
rungen setzen sich sogar aus bis
zu 80% Palladium, 2-5 % Gold,
Silber, Kupfer, Gallium zusam-
men (Staehle 1945). Auch
Chrom, Kobalt, Indium, Iridium,
Ruthenium, Zinn und Vanadium
kommen in Dentallegierungen
zum Einsatz. In Keramikinplanta-
ten ist auBerdem Aluminium ent-
halten. Fiir die Verankerung von
Implantaten wird Ublicherweise
Titan eingesetzt. Farbpigmente
enthalten Cadmium oder Titan.
Alle Materialien werden den
Amalgamkomponenten ver-
gleichbar freigesetzt, die Freiset-
zungskinetik und ihr toxikologi-
sches Potential sind jedoch im
Vergleich zu Dentalquecksilber
kaum untersucht.

1.2.1 Toxikologische
Labormethoden

Fir die toxikologischen Ana-
lysen sind seit Jahren verschiede-
ne Testverfahren etabliert. Der
Kaugummitest mit Quecksilber-
messung im Speichel hat sich flir
den Nachweis der Quecksilber-
mobilisation aus Zahnfdllungen
als wertvoll erwiesen. Die groBte
Verbreitung hat der DMPS-Test
mit forcierter Quecksilberaus-
scheidung im 45 min-Urin, der ei-
nen sehr guten Anhalt fiir das
AusmaR der Hg-Organdepots
liefert.

1.2.2 Immuntoxikologie

Im Tiermodell wurde aufge-
zeigt, daB genetische Faktoren so-
wohl fiir das Zustandekommen
als auch fir den Reaktionsmodus
der Quecksilberwirkung mitbe-
stimmend sind. Beide Reaktions-
arten werden durch MHC-Merk-
male der Klasse II gesteuert
(ATEN, 1992). Der Suszeptibilit-
tatstyp wird vererbt. Bei der Gold-
Allergie wurde schon friiher die
Beteiligung genetischer Faktoren
demonstriert. Der Pathomecha-
nismus, der der Goldsensibilisie-
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rung zugrunde liegt, ist nach Sini-
gaglia (1994) die Reaktion spezifi-
scher CD4-Zellen mit kérper-
eigenen Antigenen die durch
Gold-Bindung in ihrer Antigenitat
verdndert werden (,,Neoantigene,
Cryptische Peptide®). Die Neoan-
tigene werden durch MHC Il-tra-
gende T-Zellen vom CD4-Helfer-
zelltyp als fremd erkannt und in-
duzieren eine zelluldre Immunre-
aktion. CD4-Zellen, die von Pati-
enten mit Gold-Kontaktdermati-
tis isoliert wurden, reagierten mit
Nickel in Assoziation mit HLA
Drwll (Sinigaglia, 1985). Der
gleiche Mechanismus, Bindung
Hg II-modifizierter Antigene an
MHC-II von T-Zellen wird auch fir
Quecksilber postuliert (Kubicka-
Muranyi, 1993).

Die Neoantigen-aktivierten
CD4-Zellen kénnen dariberhin-
aus B-Zellen aktivieren und die
Bildung spezifischer Antikérper
induzieren. Im weiteren Ablauf
kann die Spezifitit gegeniber
dem Metall-modifizierten Neoan-
tigen auch auf das korpereigene,
natlrliche Antigen selbst ,(ber-
springen” und zur Bildung autor-
aktiver T-Zellen fihren (,Determi-
nant Spreading“, Griem, 1995).
Uber die Bildung autoreaktiver
B-Zellen gleicher Antigenspezi-
fitdt kann es schlieBlich zur Bil-
dung von Antikérpern und ggf.
zur Autoimmunerkrankung kom-
men.

Der Reaktionsmodus von
Gold differiert jedoch insofern,
als das Metall MHC Il-Peptiden
selbst (ohne Modifikation eines
Lcryptischen Peptids®) reagieren
und so die Bildung Gold-spezifi-
scher T-Zellen induzieren kann
(Singaglia, 1994). Bei chroni-
scher Beryliumexpositon mit ty-
pischer Alveolitis wurden Be-spe-
zifische CD4/T-Zellen ausschlieB-
lich bei Patienten mit dem MHC
1I-Typ HLA DPB 1 (Subtyp 0201)
gefunden, der als genetischer
Marker der BeryliumKkrankheit
gelten kann, Richeldi, 1993).
Berylium scheint analog Gold di-
rekt an MHC II-Peptide zu bin-
den. Auch fir Chrom, Silber, Pal-
ladium, Platin oder Chrom (Hult-
man, 1994, Griem 1996) liegen
Ergebnisse bei Mause-Inzucht-

stammen vor, nach denen die
Sensibilisierung nach Metallex-
posotion genetisch lber den
MHC Il-Komplex kontrolliert ist.
Wahrend bestimmte Stdmme
auf Metalle reagieren (High Res-
ponder), sind andere Stamme
der gleichen Art nicht oder kaum
betroffen (Low Responder). Be-
merkenswert ist, daf die Res-
ponder-Stdmme fir die einzel-
nen Metalle (Quecksilber, Nickel,
Chrom) nicht identisch sind, d. h.
der Reaktionsmodus ist fur die
einzelnen Metalle bzw. eng ver-
wandte Metallgruppen hochse-
lektiv. Nur bei sehr hohen Metall-
konzentrationen kdénnen auch
unspezifische, polyklonale Im-

Quecksilber, Nickel, Gold, Palla-
dium und andere Ubergangsme-
talle wirken jedoch offensichtlich
nicht nur konventionell als Hap-
tene mit Carrier-Kopplung, Auf-
nahme in APZ und anschlieBen-
der Prdsentation, sondern auch
ohne APZ-Einschaltung durch di-
rekte Interaktion mit dem MHC
II-Komplex Metall-reaktiver CD4-
Zellen im Gegensatz zur Haut
verflgen auBerdem Schleimhéau-
te nicht Uber Langerhanszellen,
sodaB zellulire Immunreaktio-
nen durch Dentalmetallfreiset-
zung in der Regel nicht zu Klassi-
schen Kontaktallergien sondern
eher zu systemischen Storungen
fuhren,

Typ I-Allergien auf Dentalmetalle

in der Literatur dokumentierte Falle
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1=Type | i=All; 2=Sensibilisierung in %
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munaktivierungen beobachtet
werden.

Regulare Kontaktallergene 16-
sen bei suszeptiblen Personen
nach wiederholtem Hautkontakt
Sensibilisierungsreaktionen un-
ter Mitwirkung lokaler Langer-
hanszellen (APZ: Antigen-pré-
sentierende Zellen) aus, die das
Antigen inkorporieren und Anti-
genfragmente in regionalen
Lymphknoten prasentieren, wo
daraufhin die spezifische T-Zel-
lantwort generiert wird. Nieder-
molekulare Substanzen (Hapte-
ne) Bedirfen dabei der Kopplung
an ein Tragermolikdl (Carrier),
um immunogen zu werden.

GZM

Diagramm 1 zeigt, daf prak-
tisch gegen alle in Dentallegierun-
gen verwendeten Metalle Aller-
gien vorkommen kénnen.

An erster Stelle steht Nickel
mit 15 -~ 23 % Sensibilisierungs-
rate in der weiblichen Bevolke-
rung, gefolgt von Gold (11% in
der weiblichen Bevélkerung), Pal-
ladium mit bis zu 8,5% Sensibili-
sierung in der Gesamtbevdlke-
rung und weiterhin Quecksilber,
Kobalt, Chrom Silber, Alumini-
um, Gallium, Titan, Indium etc.
Wahrend normalerweise Allergi-
en Uberwiegend dem Soforttyp
(Typl) zuzurechnen sind, sind
diese bei Metallen eher die Aus-

- Praxis und Wissenschaft - 1. |g. 4/96
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nahme. Nur bei massiver Exposi-
tion iber die Atemwege sind of-
fensichtlich IgE-vermitelte Typ I-
Reaktionsformen méglich. Die
meisten Daten ber Typ [-Aller-
gien existieren daher bei beruf-
lich exponierten Personen (Re-
view: O"Hollaren, 1992). Bei Ar-
beitern in der Platinindustrie
wurde bis zu 14% beruflich- be-
dingtes Bronchialasthma diagno-

Typ lll-Reaktionen mit Immun-
komplexbildung regelmaBig vor.
Systemische Reaktionen durch
die Bildung Metall-spezifischer
Immunkomplexe kénnen bevor-
zugt zu renalen Komplikationen
ftihren.

Typ IV-Allergien: Typ [V-Reak-
tionen auf andere Dentalmetalle
wie Silber, Zinn, Kupfer oder Zink

stiziert, bei Arbeitern der Alumi-
niumindustrie in 0,1 - 4 % das
sog. ,Potroom*“-Asthma. Auch bei
Arbeitern der Kobalt-, Nickel,
Edelstahl-Chrom- und Vanadium-
industrie kommt beruflich be-
dingtes Asthma vor. In der
Quecksilberverarbeitung wurde
gehiuft dber Lungenfibrosen be-
richtet.

Typ Ill-Allergien: Wahrend
Typ lI-Allergien nach Quecksilber
nicht beschrieben sind, kommen

scheinen im Gegensatz zum Tier-
modell beim Menschen selten
vorzukommen. Gold ist jedoch als
potentes Allergen bekannt, das in
bis zu 30 % aller Félle bei syste-
mischer Au-Behandlung der rheu-
matoiden Arthritis zu Kontaktder-
matitis fithrt. Als kostengiinstiger
Ersatz fiir Zahngold kommt in den
letzten Jahren zunehmend Palla-
dium zum Einsatz, meist in Legie-
rung mit Gold und Silber, wobei
der Palladiumanteil bis zu 80%
betragen kann (Straehle, 1994).
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Seitdem nehmen die Mitteilungen
uber Palladium-Unvertréglich-
keitsreaktionen rasch zu. In der
Normalbevélkerung (chne Palla-
diumkontakt) liegt die Sensi-
bilisierungsrate (Patchtest) unter
Ekzempatienten bereits bei ca.
8% (Todd, 1992), oft kombiniert
mit Nickeliberempfindlichkeit
(Aberer, 1993). Die steigenden
Zahlen sind darauf zuriickzu-
fihren, daR Palladium (1) frither
nicht getestet wurde und (2)
durch KFZ-Katalysatoren (Platin-
Palladium) zunehmend in die
Umwelt gelangt.

Darliber hinaus werden je-
doch auch ursédchliche Beziehun-
gen zum CFS/chronischen Mudig-
keitssyndrom (Tibbling, 1995),
Fibromyalgie, rheumatischer Ar-
thritis, Sklerodermie, Multipler
Sklerose (Siblerud, 1994) und an-
deren Autoimmunerkrankungen
gesehen (Stejskal, 1994).

1.3 Diagnostik
1.3.1 Epikutantest

Der in der Praxis am meisten
verbreitete Test zur Feststellung
von Typ IV-Allergien ist der sog.
Patchtest oder Epikutantest. Der
Test hat jedoch mehrere gravie-
rende Einschrankungen: Nicht
selten treten unspezifisch- positi-
ve Reaktionen als Folge toxischer
Hautirritationen, und nicht als
Ergebnis spezifischer zellularer
Mechanismen auf. Metalle kén-
nen ohne Einschaltung Antigen-
prasentierender Zellen der Haut
(APZ) direkt mit spezifischen T-
Zellen iiber ,,Cryptische Peptide*
oder den MHC II-Komplex selbst
reagieren, sodaB bei unzurei-
chender Prédsenz spezifischer T-
Zellen in der Haut falsch negative
Ergebnisse vorkommen kénnen.

Die lokale Allergenaufbrin-
gung kann einen Boostereffekt
mit Verstarkung der klinischen
Symptomatik auslésen oder so-
gar zur Erstmanifestation einer
Kontaktallergie bei zuvor nicht
sensibilisierten Patienten fiihren.
SchlieBlich kénnen Dentalmetal-
le auch ohne Auslésung Kontakt-
typischer Hautreaktionen syste-
misch immuntoxisch wirken (z.B.
Autoimmunreaktionen).
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1.3.2 LTT/Lymphozytentrans-
formationstest

Der Kklassische in vitro Test
zum Nachweis zelluldrer Typ IV-Al-
lergien ist der LTT/Lymphozyten-
transformationstest, der die Proli-
feration spezifisch-sensibilisierter
T-Zellen (Memory-Zellen) in Ge-
genwart von Antigenen erfaft. Die
Proliferation wird tiber die Einbau-
rate von radioaktivem Thymidin
in die DNS aktivierter Zellen ge-
messen. AuBer der T-Zellprolifera-
tion geht auch die Aktivierung spe-
zifischer B-Zellen in die Messung
mit ein. Der prozentuale Anteil der
B-Zellen im Lymphozytenansatz
ist allerdings gering.

Der LTT wurde in den letzten
Jahren auch far Metallantigene
erfolgreich eingesetzt. Spezifi-
sche Memory-Zellen wurden so-
wohl bei Patienten mit Sensibili-
sierung gegentber Quecksilber
als auch Palladium, Nickel, Gold,
Chrom, Beryllium sowie Kobalt,
Zinn, Blei und Silber nachgewie-
sen. Vergleiche von LTT und Epi-
Kutantest fiir Metalle existieren
kaum. Einer der wenigen konse-
quenten Vergleiche von Epiku-
tantest und LTT wurde bei Amal-
gamtragern mit oralem Lichen
planus und verschiedenen syste-
mischen Reaktionen durchge-
fuhrt. Er demonstrierte eine ca.
30% hohere Sensitivitit des
LTT/Lymphozytentransformati-
onstest (MELISA: Stejskal, 1996).
Skoglund (1994) fand bei 48
Amalgamtrédgern mit oralen La-
sionen sogar 60,4% negative
Hauttests. Ahnliche Beobachtun-
gen stammen von Mendelow
(1985), Everness (1990) und Aro
(1993). Aktuelle Daten sprechen
daftir, dal der LTT (MELISA) auch
fur die Verlaufs- und Therapie-
kontrolle Metall-spezifischer Im-
munreaktionen geeignet ist
(Stejskal, 1996).

Eine Modifikation des LTT wur-
de von Stejskal (1994) als hoch-
empfindlicher, sehr gut reprodu-
zierbarer  Screeningtest  auf
Quecksilber und andere Metalle
eingefiihrt. Mit diesem sog. MELI-
SA-Test (Memory Lymphocyte Im-
munstimulation Assay) wurden in
einem mehrjdhrigen Beobach-
tungszeitraum eindeutige Nach-

weise monospezifischer Metall-
sensibilisierungen erbracht (Tibb-
ling, 1995; Stejskal, 1994; 1996).
Der LTT in der MELISA-Modifikati-
on stellt derzeit offensichtlich das

. empfindlichste Verfahren zum

Nachweis zelluldrer Sensibilisie-
rungen gegentliber Metallen dar.

1.3.3 Durchfithrung des
LTT-Tests

Die Testergebnisse werden als
Stimulationsindex SI wiedergege-
ben. Ein hoher SI-Wert ist Aus-
druck einer starken Antigensti-
mulation und belegt das Vorhan-
densein spezifischer Immunzel-

Bereits seit Jahren ist es unse-
re feste Uberzeugung, daR eine
jahrelang vorausgehende Exposi-
tion durch Silberamalgam auch
nach der Entfernung desselben
Zu einer generalisierten Unver-
traglichkeit aller dentaler Schwer-
metalle flthren kann. Diese Sensi-
bilisierung kann sich selbstver-
sténdlich auch auf die Edelmetal-
le Gold und Platin beziehen. Das
nachfolgende Diagramm (3) zeigt
das Beispiel eines solchen Patien-
ten, bei dem - das von uns strikt
abgelehnte - der sofortige Ersatz
des Amalgams durch Gold/Platin-
Restaurationen mindestens zu ei-
nem ausbleibenden klinischen

Sensibilislerungs-index Sl >3

Quecksilber-Chlorid -
Phe-Quecksilber-Acetat
Zinn-Chlorid
Kupfer-Sulfat |
Silber-Acetat |
Gold-Thiosulfat
Palladium-Chlorid
Platin-Am.-Chlorid
Titanoxid
Methyl-Quecksilber-Chl.

LTT/Melisa-Ergebnis bei Patienten mit Verdacht
auf Metallunvertraglichkeit

-

0
aus Bieger: Immuntoxikologie der Metalle

5

30

len. Ein Stimulationsfaktor von
<2 gilt als negativ. Indizes zwi-
schen 2 und 3 sind als grenzwer-
tig, solche >3 als positiv zu wer-
ten. Die Abbildung zeigt das Test-
protokoll:

Bei diesem Patienten liegt der
Sensibilisierungsindex Sl auf die
Edelmetalle Gold, Silber und Pla-
tin oberhalb von 2.0 und damit
knapp an der nicht mehr tolerier-
baren Grenze von >3. Der
bioenergetische Metallvertrag-
lichkeitstest zeigte allerdings eine
Unvertrdglichkeit dieser Metalle
der im Mund befindlichen Zahn-
restauration. Wir sehen daraus,
daB gerade in grenzwertigen Fal-
len eine wertvolle Ergdnzung von
Melisa-Test und bioenergetischen
Testverfahren wechselseitig statt-
finden kann.

GZIM

Erfolg, wenn nicht zu einer Ver-
schlechterung der Symptomatik,
gefithrt hitte.

Denn bei diesem Patienten
liegt neben der Typ [V-Allergie auf
Quecksilber-Chlorid und Phenyl-
Quecksilber-Acetat auch ein deut-
lich erhéhter Sensibilisierungsin-
dex auf Gold-Thiosulfat vor.

(1 2. Bioenergetische
Resonanzphdnomene

Wechselwirkung
zwischen Zahnmetallen
und Elektrosmog

Neben dem immuntoxikologi-
schen Aspekt scheint aber unter
ganzheitlichen Aspekten enorale
Metallversorgungen noch weitere
biologische Wirkmodalitdten zu

- Praxis und Wissenschaft - 1. Jg. 4/96
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haben. Hierzu ein interessanter
Fall:

Herr M. erschien in meiner
Praxis mit multiplen vegetativen
Beschwerden; daneben war vor
ca. eineinhalb Jahren bei ihm ein
Ohrgerdusch im Sinn eines Tini-
tus aufgetreten, der bislang thera-
pieresistent blieb. Die von uns
durchgefiihrten bioenergetischen
Teste zeigten eine generalisierte
Metallunvertraglichkeit mit Aus-

Nach Eingliedern der Inceram-
versorgung und der Titanbriicke
trat jedoch der Tinitus schlagartig
wieder auf. Entfernen der Titan-
briicke brachte den Tinitus sofort
wieder zum Abklingen. Gleich-
falls klang der Tinitus ab, wenn
sich der Patient im Urlaub oder
an eine andere Schlafstitte be-
gab. Der Lageplan zeigt die Positi-
on des Hauses des Patienten
nahe einer Bahnlinie:

Es ist ca. 200 m von einer mit

ergab eindeutig, daB Titan als Ma-
terial an sich fir den Patienten
gut vertréaglich war, offensichtlich
war die Metallstruktur der Brucke
in der Lage Uber Feldinduktionen
mit der Hochspannungsleitung
eine neurovegetative Irritation im
Bereich des Innenohres bei die-
sem Patienten auszulosen.

Zur Aufklarung des merkwir-
digen Falles war eine Auseinan-
dersetzung mit den Begriffen
elektromagnetische Felder und
biologischer
Feldstrukturen

7

nahme von Titan. Die Versorgung
!
/

J"E!ahnlinie

7
£

: e s o : "'--.\.._\__ =
IS / E

notwendig.

2.1 Was ist ein
Feld?

Felder sind
nichtmaterielle
EinfluBzonen
physikalischer
Grélen. Sie sind
das Medium von
. Fernwirkungen;
Uber Felder kon-
nen Dinge auf-

V.

13T I7T)

einander einwir-
ken, ohne in di-
rektem materiel-
len Kontakt mit-
einander zu ste-

Haus des
: Patienten

hen. Ein Feld
liegt dann vor,
wenn der Zu-

stand eines Sy-
stems an einer
beliebigen Stelle
bestimmend ist
fur den Zustand
eines Systems an
einer anderen
Stelle. Die Defini-
tion des Feldes

wurde mit neun Inceram-Vollke-
ramikkronen durchgefiihrt. Le-
diglich im linken oberen Kiefer-
quadranten war eine Titanbriicke
von Zahn 24 auf 27 notwendig;
diese Spanne und die anderen
Gegebenheiten machten eine In-
ceramversorgung in diesem Be-
reich aus Grinden der Bruchge-
fahr unméglich. Daher wurde von
24 auf 27 eine Titanbrlicke ange-
fertigt. Nach Eingliedern der Ver-
sorgung - in der Zeit in der der
Patient lediglich mit Kunststoff-
provisorien versorgt war, war sein
Tinitus fast auf Null reduziert.

GZM - Praxis und Wissenschaft - 1

Hochspannung ausgerlsteten Ei-
senbahnlinie entfernt, Mit abso-
lut reproduzierbarer Sicherheit
lie sich immer der Tinitus dann
provozieren, wenn der Patient
mehrere Tage zuhause verbrach-
te. Der Aufenthalt zuhause ohne
Titanbriicke, nur mit Kunststoff-
provisorien provozierte das Auf-
treten des Tinitus nicht. Desglei-
chen war der Tinitus verschwun-
den, wenn die Titanbriicke in
situ, der Patient aber sich fiir
mehrere Tage anderswo aufhielt.
Der mehrfach wiederholte Ver-
tréglichkeitstest in meiner Praxis

.]g. 4196

setzt also das
Vorhandensein eines Substrates
voraus, das eine Wechselwirkung
zwischen verschiedenen Syste-
men erlaubt.

Die Substanz dieser Aussade
|4kt sich sehr leicht an dem Bild
einer Baumgruppe verdeutlichen
(siehe Abbildung). Das individuel-
le Wachstum dreier Baume wird
sehr eindrucksvoll von einem ge-
meinsamen Feld bestimmt; wird
einer dieser Bdume gefallt, so
wird diese ,Feldverdnderung*
selbstverstandlich bestimmen-
den Einfluf auf das weitere
Wachstum der restlichen beiden
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Ein FELD liegt vor,
an einer beliebigen Stelle

eines Systems an einer
anderen Stelle.

GroBen.

© jlechner

Was ist ein FELD?

wenn der Zustand eines Systems

bestimmend ist fur den Zustand

FELDER sind nichtmaterielle
EinfluBzonen physikalischer

gemeinsames Feld einer Baumgruppe

Bidume haben. Der Einflug der
Feldveranderung bezieht sich
aber nicht nur auf den Moment
der Fallung, sondern auf den ge-
samten Wachstumszeitraum des
Gesamtfeldes.

Diese ~ Wechselwirkungen
kénnen im makroskopisch sicht-
baren Bereich durch Dichte- oder
Temperaturfelder gekennzeich-
net sein, im ultrastrukturellen
Bereich dagegen sich durch
Wechselwirkungen  zwischen
Elementarteilchen, z. B. in Form
eines elektromagnetischen Fel-
des, darstellen.

Wir kénnen also feststellen,
daR es neben der sichtbaren Ma-
terie auch noch unsichtbare Feld-
krafte gibt, die aber auf die Mate-
rie durchaus strukturierenden
EinfluB haben und diese in ihrem
auReren Erscheinungsbild be-
stimmen. Da diese Feldkrafte in
Wechselwirkung mit anderen
Feldkraften treten kénnen, sind
lebende Organismen offene Sy-
steme, die in stdndiger immateri-
eller Wechselwirkung mit ihrer
Umgebung stehen.

Diese Wechselwirkung findet
Uber elektromagnetische Felder
in ultrastrukturellen Bereichen

statt. Leben ohne derartige elek-
tromagnetische Felder ist nicht
maglich. Fur lebende Zellen gibt
es offenbar zwei Dinge, die not-
wendig sind, damit sie sich ver-
mehren und reparieren kénnen:

1. ein elektrisches Feld um die
Zelle oder den Organismus
und

2. die Fahigkeit dieses Organis-
mus mit diesem elektrischen
Feld in Wechselwirkung zu
treten,

Neben den biologischen Fel-
dern lebender Organismen gibt
es allerdings noch weitere Feld-
strukturen:

a) Natirlichen Ursprungs

Hierzu zdhlen luftelektrische
Ladungen, vor allem in Form von
Kleinionen, sowie kosmische ma-
gnetische und elektromagneti-
sche Felder; . die atmospharische
Resonanzen der Schumanfre-
quenzen, sowie meterologisch
bedingte Spherics auf verschiede-
nen Frequenzkandlen. Letztlich
mubp auch der Komplex der ,Reiz-
streifen” erwdhnt werden, der
durch Interaktion natlrlicher
und/oder technischer GréRen

GZM

verschiedener Qualitat wirksam
zu werden scheint.

Physikalisch starkste Kompo-
nente ist der Erdmagnetismus (In-
duktion 5 - 7 x 10~5 Tesla = 0,5
Gauss), ausgelost durch elektri-
sche Stréme des Erdinnern. Das
magnetische Feld durchdringt
den menschlichen Kérper sowie
andere Organismen vollstandig.
Wird das Magnetfeld vollig abge-
schirmt, so zeigen Mduse in auf-
einanderfolgenden Generationen
katastrophale Erscheinungen, wie
anormales Verhalten, Inaktivitat,
Haarausfall, pathologisches Ge-
webewachstum, Zellkernverénde-
rungen und Tod nach 6 Monaten.
In den Raumsonden wird deshalb
das im All fehlende Erdmagnet-
feld kinstlich aufgebaut.

b) technisch-zivilisatorischen

Ursprungs

Im Zusammenhang mit unse-
rem Thema miussen die heute
noch wenig beachteten elektro-
magnetischen Informationen er-
wahnt werden, da sie einerseits
sicher héheren Stellenwert haben
als gemeinhin angenommen
wird und da andererseits infolge
der zunehmenden Technisierung

- Praxis und Wissenschaft - 1. ]Jg. 4/96
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elektrische Wechselfelder

magnetische Gleichfelder lber

© |, lechner

1. externer ,,Elektrosmog*“

; Resonanz
magnetische Wechselfelder Feld-
elektromagnetische Wellen  \ oszillation
elektrische Gleichfelder

Einbau und Akumulation von
Ladungen bzw. Entladung

Polarisation durch Ausrichtung
in Feldern

Verénderung des Anregungs-
zustandes bzw. der Reaktions-
fahigkeit von Molekdilen

EinfluBnahme auf Frequenzen
jeder Schwingungsdauer durch
Resonanz und Interferenz

unseres Alltags immer mehr ex-
terne elektrische und elektroma-
gnetische Storquellen aufgebaut
werden, die sie beeinflussen kon-
nen. Besondere Aufmerksamkeit
mub diesbezlglich allen hochfre-
quenten Feldern von der Rund-
funk-Mittelwelle bis hin zu UKW
und Radar gewidmet werden.

Auf Grund der elektromagne-
tischen Eigenschaften und ihrer
Charakteristik biologischer Steue-
rungssysteme als ,offener Syste-
me", ist eine REZEPTOR-DONA-
TOR-Wirkung zwischen einzel-
nen Zellstrukturen und externen
Donatoren nicht auszuschlieBen.

Wahrend die konventionellen
Reizgrolen via Sensoren-Ner-
vensystem, wirksam werden,
konnen elektrische, elektroma-
gnetische und magnetische
GroBen durch direkte Einfluf-
nahme auf Mikrostrukturen und
Stoffwechsel-Reaktionen wirk-
sam werden.

Die elektromagnetische Fern-
wirkung oder elektromagneti-
sche Informationsibertragung
erfolgt also ausgehend von einem
schwingenden System (Sender,
Ostzillator) tber ein mitschwin-
gendes (oszillierendes) Feld auf
ein anderes schwingungsféhiges
System (Resonator).

Es wurde schon erwahnt, daB
Informationen weder Materie
noch Energie ist. Und es scheint
wichtig, besonders zu betonen,
daR Information zwar an Materie
gebunden sein kann, aber nicht

muB. Information kann ebenso-
gut aus dem Oszillationsmuster
eines Feldes (z. B. des elektroma-
gnetischen) bestehen. Die exter-
nen elekiromagnetischen Felder
technischer Sender stellen flr
den Organismus zelllibergreifen-
de Ereignisse dar, die sich direkt
an den elektrischen Code der
internen Informationsubertra-
gung und -speicherung ankop-
peln kénnen,

Wir kénnen wohl davon aus-
gehen, daB der elektromagneti-
sche Informationstransfer an
den Regelkreisen zumindest die
gleiche Bedeutung hat wie die
nervale oder biomolekulare. Dies
bedeutet, daB eine stindigde
Rommunikation der Zellen, oder

ganz allgemein der Systeme und
Subsysteme in unserem Organis-
mus, Uber oszillierende elektro-
magnetische Felder erfolgt. Im
Rahmen unseres Themas sind
gerade die ultraschwachen, aber
fernreichweitigen zellularen In-
formationen von Bedeutung, die
unabhangig von den neuralen
Impulssignalen ein Informati-
onssystem darstellen, dessen
volle Bedeutung heute erst er-
ahnt werden kann. Die nachfol-
dgenden Ausfuhrungen stiitzen
sich auf die grundlegenden Ver-
offentlichungen von Frohlich
und Popp.

Lebende Organismen sind
nicht nur duBeren - auch imma-
teriellen - Einflissen gegentliber
offene Systeme, sie sind auch in-
tern gdesteuerte Systeme. Eine
Aufrechterhaltung der System-
struktur jedes einzelnen Individu-
ums ware unméoglich, wenn nicht
standig ein Informationsaus-
tausch und Planungs- und Wachs-
tumsausgleich zwischen den ein-
zelnen Zellen stattfinden wirde.
Bricht dieser Informationsaus-
tausch von Zelle zu Zelle ab,
kommt es zu den geflrchteten
ungeordneten Wachstumsent-
gleisungen, wie z.B. beim Krebs.
Der stdndige Abgleich und die un-
unterbrochene Koordination der
Aktivitaten einzelner Zellen er-
folgt auch biologisch durch den
InformationsfluB auf der Basis in-
terner magnetischer und elektro-
magnetischer Feldstrukturen.

externer DONATOR

Metallkrone als
RESONATOR

@ |- lechrer

Verstarkung/Modulation

Neurovegetativum als
interner REZEPTOR
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2.2 Der biologische
Informations-Transfer

Wir kénnen also feststellen,
dak der biologische Informa-
tions-Transfer ebenfalls auf der
Basis elektromagnetischer Feld-
strukturen ablauft. Bezogen auf
unser Thema sind die ultraschwa-
chen zelluldiren Informationen
von Bedeutung, die unabhangig
von den neuralen Impulssignalen
ein Informationssystem darstel-
len, dessen volle Bedeutung heu-
te erst erahnt werden kann.

Medien und Mechanismen
des biologischen Informations-
Transfers sind:

2.2.1 Das Grundsystem
(nach Heine)

Die Basis aller Regelvorgange
ist die Reaktion des Grund-
systems nach Pischinger (1956)
in der neuzeitlichen Konzeption
von Heine (1991). Heine be-
schreibt die Grundsubstanz be-
stehend aus Zucker-Protein-Kom-
plexen. Diese hochpolymeren
Komplexe sind tiberwiegend Pro-
teoglykane und Glucosamine, ge-
folgt von Strukturglykoproteinen.
Infolge  Ladungsverschiebung
kann die Struktur dieser Proteo-
glykanmolekule jederzeit inner-
halb von Sekundenbruchteilen
verandert werden. Elektrophysio-

logisch ist damit die Moglichkeit
zur Informationsspeicherung und
Weitergabe durch minimalste La-
dungsverschiebungen und Feld-
stdrken gegeben. Diese Ladungs-
verschiebung ist also in der Lage,
die fraktale Dimension der Pro-
teoglykanstrukturen des Grund-
systems zu verdndern. Bergs-
mann schreibt im Vokabular mo-
derner Bioenergetik: ,Das bio-
elektrische Verhalten der Grund-
substanz pendelt in seiner frakta-
len Dimension und in seinem
energetischen Potential”. Fern-
reichweitige Wirkungen fremder
Felder sind damit auf das Grund-
system vorstellbar.

Stérungen des biologischen
Feldes, d. h. des Energiepoten-
tials der Biopolymere werden
zundchst dort wirksam, wo die
Grundsubstanz bereits energe-
tisch vorbelastet ist. Weitere
Storungen werden auf Grund die-
ser ,Vorspannung® (Bergsmann)
in der Grundsubstanz weit inten-
sivere biologische Wirkung erlan-
gen konnen, als thnen vom ei-
gentlichen Stellenwert her zu-
steht; banale Akut-Belastungen
(z. B. Infekte) fthren in der Praxis
dann haufig dazu, den Patienten
mit massivster Symptomatik im
gesamten vegelativen Steue-
rungsbereich zu belasten (Zweit-

nach Heine

Fibrozyt, Grundsubstanz synthetisierend

einzelne Proteoglykane, gebunden an Hyaluronsaure

netzférmiges
Proteoglykanmuster
der Grundsubstanz
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schlag nach Speransky. In diesem
Sinne sind alle - auch die nach-
folgenden - Belastungen nie als
monokausale, direkte Verursa-
cher von Krankheit zu sehen,
sondern als bedingende Cofakto-
ren im Vorfeld der spezifischen
Erkrankung.

2.2.2 Membransignale der
Zellen und elektro-
magnetische Felder

Bereits vor Jahrzehnten hat
H. Frohlich die Existenz einer
von unseren Zellen ausgehende
elektromagnetische Strahlung
postuliert um deren Resonanz-
frequenz mit 10" bis 10'% er-
rechnet, also im Mikrowellenbe-
reich liegend. Danach ergibt sich
fiir die ruhende Zelle aus der Po-
tentialdifferenz innen - auBen
von ca. 100 mV bei einer Mem-
branstarke von ca. 10 nm und
eine Feldstarke von rund 100
KVicm. Infolge der fortwdhren-
den Schwankungen dieser ho-
hen Feldstdrken werden Dipol-
elemente der Zellmembranen in
Schwingung versetzt, woraus
nach Schdtzung Frohlichs elek-
tromagnetische Resonanzfre-
quenzen in GHz - also im Mikro-
wellenbereich resultieren. Dar-
Gber hinaus kann angenommen
werden, daB diese Wellen in
koharenter Formation produ-
ziert werden, wodurch hohe
Energie und Reichweite gegeben
ist.

Wir haben bereits festge-
stellt, daf die Kommunikation
zwischen den Zellen ein elektro-
magnetischer Prozess ist. Die
Qualitdt dieser Zellkommuni-
kation ist eine Frage der
KOHARENZ, also der phasenglei-
chen Ausrichtung eines fre-
quenzgleichen Strahlenbiindels.
Koharenz ist also der Ordnungs-
grad einer Information.

Wir kénnen uns zur Verdeutli-
chung vorstellen, daB ein Mitar-
beiter in einer Firma einem ande-
ren eine Mitteilung Uber ein
Problem im Produktionsablauf
macht. Er kann dies nun sehr ge-
ordnet tun, indem er in knappen,
prazisen Worten das Problem
schildert; der andere Mitarbeiter

wird dann das Problem schnell
begreifen, abstellen und den Pro-
duktionsverlust dadurch gering
halten kénnen. Erfolgt die Mittei-
lung aber ungeordnet, das heifit
in stockenden Worten und unge-
nau, so wird der Mitarbeiter sehr
lange brauchen, bis er das Pro-
blem versteht, oder womdglich
sogar falsch reagieren.

Wichtig fiir das reibungslose
Funktionieren der Steuerungs-
funktionen eines Organismus ist
also, daB die ohnedies geringe
spezifische Feldoszillation biologi-
scher Systeme nicht durch de-
struktive Interferenzen in ihrer
Kohérenz gestort wird. Unter dem
Einfluf externer Donatoren kon-
nen diese zelluldren, schwingen-
den Felder durch Fremdfelder
Gberlagert werden. Die Folge ist,
daB ihre Resonanzfdhigkeit ver-
mindert und dadurch die spezifi-
sche Feld- bzw. Schwingungscha-
rakteristik geandert wird.

2.2.3 Das Phanomen der
Piezoelektrizitat

Piezoelektrizitdt wird das Pha-
nomen lebender Gewebe ge-
nannt, dal mechanische Defor-
mationen zur Entstehung elekiri-
scher Potentiale innerhalb der
Bindegewebsstrukturen fiihrt.
Die auftretenden elektrischen
Spannungen und elektromagneti-
schen Felder sind dem Grade der
mechanischen Spannung linear
proportional. Substanzen unseres
Rérpers, wie Kollagen, Dentin,
Keratin haben piezoelektrische

Generatoreigenschaften. Der kor-
pereigene Piezostrom bewirkt
beispielsweise, daf auf der
druckbelasteten Seite das Kno-
chenwachstum angeregt wird.
Diese mechanische elektrische
Kausalitdt tritt auch auf bei der
Kauarbeit eines Zahnes. Auf
Grund der piezoelektrischen Po-
tentialdifferenzen flieft inner-
halb der leitenden Strukturen des
Odontons Strom, der ein elektro-
magnetisches Feld aufbaut.

Die Kaudruckbelastung des
Zahnes fahrt also Gber den piezo-
elektrischen Effekt zum Aufbau
eines elektromagnetischen Fel-
des. In dieses Feld hinein setzt
aber der Zahnarzt seine Metall-
krone. Nach allen physikalischen
Gesetzen entsteht dadurch in der
metallischen Ringstruktur der
Krone ebenfalls ein Feld, das tiber
seine spezifische Feldoszillation
nicht ohne stérende Auswirkung
auf andere Felder der internen In-
formationsstrukturen des Orgda-
nismus bleiben kann.

Im Hinblick auf die interne In-
formationsweitergabe kommt
diesen Phdnomenen insoferne
Bedeutung zu, als einerseits bei
mechanischer Druckdnderung,
die im Kauapparat des Kieferbe-
reiches tagtdglich millionenfach
stattfindet, und andererseits die-
se biologisch erzeugten magneti-
schen Komponenten mit exoge-
nen terrestrischen, kosmischen
oder technischen elekiromagne-
tischen Wechselfeldern grund-
satzlich interferieren.

GZM - Praxis und Wissenschaft -2, g, 1/97
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ultraschwache

aus dem Zellkern

das DNA-Resonanz-
Hologramm zeichnet
sich aus durch

Polarisierbarkeit
(Dielektrizitat)

und

Magnetisierbarkeit
(Suszeptibilitat)

DNA-Helix

Biophotonenemission

andert - wie bei der
Gentechnik - aber sie
werden unbemerkt in
ihrem Informationsge-
halt moduliert oder
blockiert. So ist leicht
vorstellbar, dalR z. B,
ein Tumor-Supressor-
Gen in seiner spezifi-
schen Funktion nicht
mehr wirksam ist.
Eine Funktionsminde-
rung der Geninforma-
tionen - nicht ihrer
Strukturen - ist durch
externe Feldiberlage-
rungen nicht auszu-
schlielen.

In gleicher Weise
sensibel auf elektro-
magnetische Felder ist
der Aminosaurestoff-

2.2.4 Biophotonen

Mit Hilfe einer ultraschwachen
Biophotonenstrahlung  (Popp)
kommunizieren die Zellen in ei-
ner zweiten ,Sprache”, neben
dem spezifischen Schwingungs-
muster der eben angesprochenen
elektromagnetischen Felder.
Nach den fundierten Ansichten
von Popp und Mitarbeiter ist
die Biophotoneninformation die
primdre submikroskopische In-
formationsebene aller Zellen. Vie-
le bisher unerkldrbare Informati-
onsvorgange in Diagnose und
Therapie ganzheitlich-naturheil-
kundlicher Verfahren kénnen mit
dieser neuesten wissenschaftli-
chen Erkenntnis eine maogliche
Erklarung finden. Die Photonen-
emission der Zellen geht von der
DNA des Zellkernes aus. Die DNA-
Struktur - die aus Aminosaure-
sequenzen wechselnder Polarita-
ten aufgebaut ist — hat auf Grund
ihres Spiralaufbaus Hologramm-
Charakter. Dieser macht Erre-
gungsvorginge durch elektroma-
gnetische externe Donatoren sehr
wahrscheinlich.

Mit anderen Worten: Ko-
harenzverlust - also Ordnungs-
verlust in der Oszillation speziell
der DNA - kann katastrophale
Folgen flir das DNA orientiere In-
formationssystem des Organis-
mus haben: Die Gene werden
zwar nicht in ihrer Struktur ver-

wechsel, da Amino-
sdurestrukturen wechselnde La-
dungspolaritdten aufweisen. Eine
Irritation der regelrechten pola-
ren  Aminosdureanordnungen
durch intern verstarkte Reso-
nanzfaktoren - z.B. der metalli-
schen Zahnkronen - birgt in sich
eine funktionelle Einschrankung
im Bereich von Enzymen, Hor-
monen, Neurotransmittern und
Antikérpern. Eine funktionelle
Einschrdnkung der Immunlage
ist dadurch unmittelbar anzuneh-
men, Da die ultraschwachen
elektromagnetischen Signale des
biologischen Informationstrans-
fers mit technischen Geraten rou-
tinemdRig noch nicht registriert
werden konnten (weil unterhalb
der sog. Rauschgrenze liegend),

wurden diese hochinteressanten
biologischen Forschungsergeb-
nisse in der Medizin véllig igno-
riert,

1 3. Situation am
iiberkronten Zahn

Nachdem wir uns mit den In-
formationen Gber die internen In-
formationsstrukturen des Orga-
nismus sensibilisieren konnten
far die Komplexitdt und Feinglie-
derung des ultraschwachen Infor-
mationstransfers, mit dem der
Korper arbeitet, wenden wir uns
nochmals der speziellen Situa-
tion am Zahn mit Krone zu.

3.1. Die Metallkrone als
Mikrowellen-Resonator

Besonders intensive Reso-
nanzeigenschaften weisen metal-
lische Korper auf, insbesondere
wenn diese in Form von Ring-
strukturen vorliegen. Dies ist aber
bei Zahnkronen aus Metall der
Fall. Im elektromagnetischen Feld
werden unter dem Einfluf exter-
ner Donatoren (Satelliten, Fernse-
hen, Strom etc.) diese Zahnkro-
nen zu internen Resonatoren, de-
ren Resonanzeigenschaften von
der Wandstdrke und dem Durch-
messer abhdngen. Durchschnitt-
lich ergeben sich rechnerische
Werte der Resonanzfrequenzen
im Mikrowellenbereich, was de-
nau dem Frequenzbereich der in-
terzellularen Kommunikation ent-
spricht (Fréhlich).

aus Durchmesser
und Stéarke der
Kronenwand
berechnet sich ein
Schwingungs-
verhalten einer
durchschnittlichen
Metallkrone im 2l
MIKROWELLEN- /|
BEREICH

D lechner

Feld-
1_inien
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Fur die Gesamtbetrachtung
der Feldwirkungen metallischer
Zahnkronen ist besonders von
Bedeutung, daB Zahnkronen sich
in unmittelbarer Ndhe der Sché-
delbasis befinden. Wie intensiv
die Feldlinien die Steuerungszen-
tren im Gehirn - hier besonders
das Stammbhirn als Sitz aller vege-
tativer Regulationszentren - al-
lein aufgrund der anatomischen
Situation beeinflussen, zeigt auch
Abbildung 10.

Wesentliche Eigenschaft oszil-
lierender elektromagnetischer
Felder, ist die Fernwirkung durch
Resonanzphdnomene, das heif3t
die Moglichkeit, andere Systeme,
andere Schwingungskreise zum
Mitschwingen anregen. Es ent-
stehen daher materialspezifische
Oszillationsmuster des Feldes je-
der einzelnen Krone. Durch Inter-
ferenzen mit anderen oszillieren-
den Feldern kénnen diese ver-
starkt oder modifiziert werden.
Uber die biologische Schadlich-
keit dieser interferierenden Fel-
der konnte die spezifische Legie-
rung einer Krone entscheiden.
Die Frequenz, mit der die Elek-
tronen hin und her pendeln, und
damit auch die Frequenz der um-
gebenden elektromagnetischen
Feldoszillation, ist abhangig von
der Kapazitdt und Induktivitat
des Schwingungskreises und da-
mit typisch flr diesen Schwin-
gungskreis, respektive typisch fiir
jede Einzelkrone mit wechseln-
den Durchmessern und Wand-
starken, sowie unterschiedlichen
Legierungszusammensetzungen.

Besonders sensible Bereiche
sind dabei die innerhalb der Kro-
ne stehende Pulpa, die morpho-
histiologisch aus Gliagewebe be-
steht (Heine) und somit unmittel-
bare afferente Beziehungen zu
zentralen Schaltstellen des Ge-
hirns aufweist. Die spezifische
Topographie der - aus histologi-
scher Sicht als Gehirnfortsatz an-
zusehenden - Pulpa, praktisch
im Zentrum der Resonatorstruk-
tur, die die Metallkrone bildet,
macht sie als neurologischer Re-
zeptor potentieller Feldverdnde-
rungen besonders stellenwertig.

Von besonderem Interesse flr
die zahndrztliche Betrachtung
muf zusdatzlich die Tatsache sein,

1. DIREKTE £y
NEUROVEGETATIVE p§
IRRITATION '
liber elektro-
magnetische
Feldoszillationen

&, |chner

Feldlinien

— Metallkrone

dalk Metalle eine um so bessere
Fremderregungseigenschaft be-
sitzen, je edler sie sind. Gold
besitzt eine hohe Anzahl von frei-
en Elektronen. Diese Tatsache
macht sich jeder HIFI-Fan zu nut-
ze, indem er vergoldete Stecker
benutzt, um Tonibertragung zu
optimieren. Bezogen auf Zahn-
kronen bedeutet diese Uberle-
gung, daB diese metallischen
Ringstrukturen aus hochwerti-
gen, also stark goldhaltigen Legie-
rungen durch externe Felder zu
einer intensiveren Feldoszillation
angeregt werden, als dies bei un-
edleren Legierungen (z.B. Titan)
der Fall ware, Haben mehrere Os-
zillatoren gegenseitigen Kontakt,

so erregt der Oszillator mit der
hochsten Frequenz den tridgeren
immer in der Ruhephase und be-
schleunigt dadurch die resultie-
rende Eigenfrequenz.

Eine physikalisch-elektrobio-
logische GesetzmadBigkeit laBt
sich bei einer angenommenen
Vielzahl von Metallkronen daher
niemals exakt berechnen; sie |48t
sich nur hypothetisch in ihrer
gegenseitigen Aufschaukelung
postulieren. Diese Feststellung
muf die weitverbreitete Kritik-
lose Anwendung hochgoldhalti-
ger Dentallegierungen als sog.
.Biologische Alternative™ in et-
was differenzierterem Licht er-
scheinen lassen.

2. INDIREKTE
NEUROVEGETATIVE
IRRITATION
uber afferente
Impulse
durch
Zahn-Nerv

Feldlinien

@, echner

afferente Impulse zum Gehirn

Fefdlinian
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Es besteht also die Gefahr,
daB durch die Feldeinwirkungen
metallischer Zahnkronen die In-
tegritdt der Steuerungsprozesse
des Organismus auf Dauer ge-
fahrdet ist. Eine Herabsetzung
des Eigenregulationsvermogens
(Regulationskapazitat) des Kor-
pers zur Aufrechterhaltung le-
bensnotwendiger Funktionen
und Strukturen im immunologi-
schen und vegetativen Steue-
rungsbereich ist bei vorbelaste-
ten oder bereits chronisch er-
krankten Patienten anzuneh-
men,

Vorstellbar ist damit die klini-
sche Annahme, dab Allergien und
Elektrosensibilitdt nicht kausal
voneinander abhingig sind, son-
dern funktionell-regulatorische
Endstadien eines anderweitigen
chronischen Stressors: der Modu-
lation kérpereigener Felder durch
induktive und resonatorische
Wechselwirkungen  zwischen
exogenen Feldern und metalli-
schen Zahnkronen, die langfristig
zur Dysregulation immunologi-
scher und vegetativer Steue-
rungsparameter fihrt.

(J 4. SchluBfolgerungen
fir die Ganzheitliche
Zahnheilkunde

Als SchluBfolgerungen flr die
tdgliche Praxis eines ganzheitlich
orientierten Zahnarztes, der die
auberen und inneren Bedingun-
gen eines feinregulierenden Sy-
stems, wie es der menschliche
Organismus darstellt, berticksich-
tigt, muB daher der weitestge-
hende Verzicht auf metallische
Werkstoffe  selbstverstandlich
sein. Wir konnten in unserer Pra-
xis durch Austausch metallischer
Kronen durch metallfreie Vollke-
ramikkronen (z. B. Inceram) mas-
sive Befindlichkeitsstérungen un-
serer Patienten beseitigen.

Die grundséitzlichen SchluB-
folgerungen aus der Verbindung
elektrophysikalischer und im-
muntoxikologischer Gegebenhei-
ten flr eine ganzheitliche Zahn-
heilkunde fasse ich nochmals zu-
sammen:

. Metallkronen sind in ihrer elektromagnetischen bzw. feinener-

getischen Wirkung auf Grund ihrer Resonanzeigenschaften
von wechselnden externen Bedingungen - besonders exter-
nen elektromagnetischen Feldwirkungen - abhangig.

. Auch interne, biologisch vorgegebene Felder kénnen in ihrem

Informationsgehalt durch die Resonanzféhigkeiten metalli-
scher Ringstrukturen - wie z.B. Zahnkronen - in ihrer Eigen-
charakteristik verandert werden.

. Durch Potenzierung und Modulation von Stérungen einerseits,

sowie auf Grund der topographischen Lage an der Schadelba-
sis andererseits, sind Metallkronen als erheblicher zusatzlicher
neurovegetativer Stressfaktor anzusehen.

. Das Resonanzverhalten ist materialabhdngig, wobei héherwer-

tige Metalle groRere Fremderregungseigenschaften besitzen
als niedrigerwertige.

. Da bislang keine bioenergetischen Teste vorliegen, die die elek-

tromagnetischen Stéreigenschaften metallischer Zahnkronen
beurteilbar machen, sollte weitestgehend auf nichtmetallische
Werkstoffe zurtickgegriffen werden.

. Auf Grund der vorliegenden physikalischen und biologischen

Wechselwirkungen sollten die bisherigen Materialteste in ihrer
Wertigkeit nicht verabsolutiert werden.

Auch wenn die vorausgehen-
den Ausfiihrungen weder experi-
mentell noch statistisch im wis-
senschaftlich strengen Sinne ge-
sichert sind, darf doch auf Grund
der vorhandenen elektrophysika-
lischen, immuntoxikologischen
Kenntnisse und deren Bezugset-
zung davon ausgegangen wer-
den, daB nicht nur Spekulationen

produziert wurden. Vor dem Hin-
tergrund einer sich dramatisch
reduziert - immunologischen
bzw. entgleist - allergologischen
Reaktionslage unserer Bevolke-
rung ist in therapieresistenten
oder kryptogenen Fillen sicher
der Faktor eines Immunstresses
durch dentale Metallkonstruktio-
nen in Betracht zu ziehen.

Kronen und 3/4-Kronen !
3-gliedr./1 Briickenglied
4-gliedr./1 Briickenglied
4-gliedr./2 Briickenglieder
5-gliedr./2 Briickenglieder
6-gliedr./1 Briickenglied
6-gliedr./2 Briickenglieder
6-gliedr./3 Briickenglieder |
Extensionsbriicke 2 Kr/1 G|
Extensionsbriicke 3 Kr/1 GI |

Vollkeramikversorgungen
Kronen und Fron
A

hnbriicken

i e

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600
Januar 1992 bis Januar 1996 in Praxis Dr. Lechner

Diagramm 12
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3-gliedr./1 Briickenglied
4-gliedr./1 Briickenglied
4-gliedr./2 Briickenglieder
5-gliedr./2 Briickenglieder
Extensionsbriicke 2 Kr/1 Gl |
Extensionsbriicke 3Kr/1 Gl -

Vollkeramikversorgungen
Seitenzahnbri@pken_

L L L

0 20 40 60 80 100 120 140
Januar 1992 bis Januar 1996 in Praxis Or. Lechner

Diagramm 13

J 5. Vollkeramik-
versorgung mit
Inceramkronen

— eine ganzheitliche
Alternative

Technische Méglichkeiten zur
Behebung des Problems sind in
gewissen Grenzen auf Grund der
jahrelangen Erfahrung des Autors
gegeben: Seit 1992 fiihre ich in
meiner Praxis Versorgungen mit
Vollkeramikkronen und -briicken
durch, insbesondere bei Patien-
ten mit systemisch immunologi-
schen Entgleisungsreaktionen so-
wie Elektro-Sensibilitat. Die nach-
folgenden Diagramme zeigen
den zahlenmaRigen Umfang und
die GroBe der von uns bis Januar
1996 eingegliederten Vollkera-
mikversorgungen.

5.1 Umfang der Vollkeramik-
versorgungen

Diagramm Nr. 12 zeigt die
Zahl der Kronen sowie die einge-
gliederten Frontzahnbriicken.

Diagramm Nr. 13 zeigt die
Zahl und Excension der Seiten-
zahnbriicken.

Diagramm Nr. 14 zeigt die Ge-
samtzahl von Kronen und 3/4-
Kronen sowie die Gesamtzahl der
Bruckenglieder, sowie den Anteil
an Bruch.

Zusartzlich zeigt die rot ein-
gezeichnete Serie 2 die Anzahl
der zerbrochenen Kronen und
Briickenglieder, die wir als Verlust
hinnehmen muBten. Bezieht
man allerdings diese Zahl auf die
Schwere der immunologischen
Entgleisungsreaktionen bei den
Patienten, bei denen eine Voll-
Keramikversorgung medizinisch
notwendig war, so laRt sich die-
se Verlustquote hinnehmen. Dar-
tberhinaus wird mit zunehmen-
der Erfahrung die Bruchquote im-
mer kleiner und ndhert sich mitt-
lerweile gegen Null.

de. Dies aus folgendem Grund:
Die Verwendung von Kunststoff-
klebern hat in meiner Praxis in
vielen Féllen zu massiven allergi-
schen Unvertriglichkeitsreaktio-
nen geflihrt; dariberhinaus stel-
len sich in bioenergetischen Ver-
traglichkeitstesten die Kunststoff-
kleber in vielen Fallen als
potentielle Allergisierungsfakto-
ren heraus. Insbesondere bei
dem Patientengut, das sich auf-
grund vorangegangener immun-
ologischer Sensibilisierungspro-
zesse ohnedies an der Grenze im-
munologischer Belastbarkeit be-
findet, verbietet sich daher ein
Einsatz dieser Kunststoffkleber
mit hohem Allergiesierungspo-
tential.

Dies ist auch der Grund
warum Amalgamsanierungen mit
dem Cerec-System meines Erach-
tens nicht den Anspruch einer
ganzheitlichen systemischen Sa-
nierung beanspruchen kénnen.

In allen aufgefithrten Fal-
len wurden die Kronen- und
Briickenarbeiten mit Aqualox-Ze-
ment eingegliedert. Wir sind uns
dessen bewulBt, daB dieser Car-
boxylat-Zement aufgrund seiner
geringen Festigkeit, sich nicht un-
eingeschrankt fur die endgtiltige
Zementierung groBerer Vollkera-
mikarbeiten von vornherein an-
bietet. Auch hier ist jedoch in den
vorgestellten Fallen der systemi-
schen und immunologischen
Rucksichtnahme Vorrang gegde-

Diagramm 14

5.2 Die
Zemen-
tierung

Ich mdch- yd
te darauf hin- 3

weisen, daR L

bei allen im
Rahmen der
Statistik vor-
gestellten
Vollkeramik-
versorgun-
gen auf eine [
Zementie- b
rung mit 0/
Dual-Zemen-
ten bzw.
Kunststoff-
klebern ver-
zichtet wur-

Sere |
Sera

_Kronen gasar_l_'lt_ .

Vollkeramikversorgung gesamt
Kronen und Briickenglieder gesamt

[S1=Bruch

L - e P S e |

Briickenglieder gesamt :
16 2
1886 318

Januar 1992 bis Januar 1996 in Praxis Dr. Lechner

!- Serie 1
[m Serie2

L

. |
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wegs jede iatrogene EinfluB-
nahme Uber ZahnersatzmaRk-
nahmen ausgeschlossen ist
und dal u.U. der Ersatz von
Amalgamfillungen durch me-
tallische Zahnkronen den
Aspekt der chronischen Bela-
stung kérpereigener Regelsy-
steme nur von der toxischen
zur bioelektrischen Ebene ver-
schiebt. Ob das Endergebnis
fiir den Patienten in solchen

Fillen von ,Amalgam raus -

Abbildung 8:
Schaal
Dentaltechnik,
Miinchen

ben worden, gegenlber einem
rein mechanistisch protheti-
schem Argument.

Auf Kunststoffkleber wurde in
meiner Praxis vor allem auch des-
halb verzichtet, weil seit 1992 die
labortechnische Randgestaltung
der Kronen und 3/4-Kronen so
exakt ist, daB ein absolut befrie-
digendes RandschluBverhalten
herzustellen ist, ohne Gefahr der
Zementauswaschung.

Zusammenfassend ist festzu-
stellen, daR aufgrund der 4jahri-
gen Erfahrung retrospektiv die
Versorgung mit Kronen, 3/4-Kro-
nen und kleinen bis mittleren
Briicken mit Inceram-Vollkera-
mik absolut vertretbar ist, nicht
unbedingt in Form einer Regel-
versorgung aber zumindest bei
der dramatisch zunehmenden
Zahl von Metallunvertraglichkei-
ten, ungeklarten Allergien und
Elektrosensibilitat.

Abbildung 8 und 9 zeigen
metallfreie Vollkeramikversor-
gungen unserer Patienten.

Die vorausgehenden Aus-
fihrungen zeigen auch, daB mit
der zunehmenden fachlichen
und juristischen Bewaltigung des
Amalgamproblems noch keines-

Abbildung 9:
Schaal
Dentaltechnik,
Munchen

Gold rein” immer von Vorteil
ist, darf bezweifelt werden. Nicht
so sehr die vermeintlich genaue
Kenntnis kurzbeiniger Mono-
Kausalitdten pathogenetischer
Ablaufe, sondern vielmehr das
Wissen um die Bedingungen, die
verantwortlich sind fiir die Min-
derung der Selbstregulation im-
munologischer und vegetativer
Steuerungsparameter, wird der
Inhalt einer kiinftigen Medizin
sein.

1 Zusammenfassung

Die kritische Betrachtung der
zahndrztlichen Amalgamversor-
gungen sollte nicht den Blick ver-
stellen auf die Problematik jeder
oralen Metallrestauration: Der
Autor der folgenden Arbeirt sieht
diese sowohl auf immuntoxikolo-
gischem Bereich als auch auf die
immateriellen Wechselwirkun-
gen von Metallkronen und exter-
nen elektromagnetischen Fel-
dern ausgedehnt. Sowohl neue-
ste immuntoxikologische Unter-
suchungsverfahren auf der Basis
des MELISA-Tests als auch die
Grundlagen des biologischen In-
formationstransfers werden dar-
gestellr,

Als SchluRfolgerung postu-
liert der Autor die zahndrztli-
che Versorgung mit Vollkera-
mikkronen zu intensivieren,
um Zusatzbelastungen flr en-
dogene neuroimmunologi-
sche Steuerungsparameter zu
vermeiden. Die technische
Realisierbarkeit von Vollkera-
mikversorgungen in vielen
Fallen wird statistisch Uber ei-
nen Zeitraum von 4 Jahren
und insgesamt ca. 2000 Ein-

heiten dargestellt. a
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