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Zahnstorfelder
als Ursache von chronischen

anzheitlich orientierte Arzte, Zahnirzte und

Heilpraktiker sehen seit langem das Pro-
blem der Storfelder (auch Herderkrankungen
genannt) und setzen diese in Bezug zu chroni-
schen Erkrankungen wie z.B. Rheuma oder
Krebs. Dr. Johann Lechner aus Miinchen, seit
vielen Jahren spezialisiert auf ganzheitliche Zahn-
medizin, beschreibt niher, was es mit Zahnstor-
feldern auf sich hat.

Storfelder im Zahn-Kiefer-Bereich

Im Bereich der Ganzheitsmedizin ist bekannt, dass

von erkrankten Zihnen Stérungen an entfernter

liegenden Stellen des Kérpers ausgelost bzw. unter-

halten werden konnen.

. Man nennt dies Storfelderkrankungen.

. Ganzheitlich orientierte Arzte und Zahnirzte
sehen das Storfeldproblem als eine Realitit.

Ein Storfeld gefdhrdet die Aufrechterhaltung
der inneren Ordnung und der Selbsterhaltung
im Sinne einer stérungsfreien Autoregulation
eines Systems (www.zahnstoerfelder.de).

Erst mit dem Zusammenbruch der lokalen
Abwehrschranke durch innere und/oder duflere
Einfliisse beginnt die Fernwirkung der Storfelder
(Focus) auf den Organismus und damit die allge-
meine Storfelderkrankung (Prof. G. Kellner).
Von einem Storfeld gehen vielfiltige Storungen
aus. Diese betreffen insbesondere:
1 Die Abwehrreaktionen des Immunsystems.
B Die Krifte des Organismus, die das lebensnot-
wendige Gleichgewicht im Sinne einer energeti-
schen Steuerung aufrecht erhalten.
B Die Strukturen innerhalb des Gewebes, das zwi-
schen den Organzellen liegt, das so genannte ,wei-
che Bindegewebe*“ oder das ,,System der Grundre-
gulationen® (Prof. Pischinger; Prof. H. Heine).

Bei der Diagnose von Stérfeldkrankheiten ist deut-
lich zu unterscheiden zwischen akuten und chro-
nischen Erkrankungen.

B Akute Erkrankungen treten plétzlich mirt star-
ken Krankheitszeichen auf. Meistens ist die Ursa-

wnovative Zahnheilkunde

Krankheiten

che leicht erkennbar. Oft besteht ein zeitlicher
Zusammenhang zwischen Zahnbehandlung und
beispielsweise Gelenkschmerz.

B Chronische Erkrankungen entstehen langsam,
ihre Ursachenfindung ist schwierig. Die Therapie
kann lange dauern, da der Zusammenhang zwi-
schen den Schmerzen, dem bahnenden Storfeld
und dem auslosenden Bereich nicht ohne weiteres
erkennbar ist.

B Storfelderkrankungen sind Stérungen, deren
Ursache nicht am Ort der Stérung (Krankheitsort)
zu suchen ist. Die Ursachen sind hiufig medizi-
nisch unauffillige Stellen.

Dies ist das heimtiickische an den Storfeldern:
Sie selbst bereiten dem Patienten unmittelbar
keine Schmerzen!

Die Diagnose von Storfeldern

Die Ursachen chronischer oder degenerativer
Erkrankungen zu erkennen, ist mit den Metho-
den der klassischen Medizin sehr schwierig, da
die klassische Diagnostik weitgehend auf Symp-
tome und organisch fassbare Befunde ausgerich-
tet ist.

Zur Friiherkennung und zur Ursachenfindung
chronischer Krankheiten und Funktionsstérungen
eignen sich erginzend zu den schulmedizinischen
Methoden biofunktionelle Verfahren, mit denen
funktionell-energetische Stérungen bereits im Vor-
feld chronischer Krankheiten aufgedeckt werden
koénnen.

B Die Diagnose von Storfeldern ist auch deshalb
schwierig, weil in der Regel bildgebende Verfahren
(Rontgenbilder, Computertomogramme etc.) nicht
ausreichen.

B Um die Auswirkungen von Zahnstorfeldern
dennoch beurteilen zu kénnen, sollten — ergin-
zend zu den obligaten zahnirztlichen Untersu-
chungen — bioenergetische Tests durchgefiihre
werden.

Die Kinesiologie als komplementirmedizinische
Methode, um mit dem Kérper in eine bioenerge-

tische Wechselbeziehung — diagnostischer oder

Naturheilverfahren & Lebensthemen Nr. 10/2004 55



Niere und Blase

Meridianbeziehung

£ Herz

© dr. j-lechner

Organe - Zahne

Lunge

" __ Pankreas

L

Danndarm

Grundlagen fiir diese Erkenntnisse sind die Meridiane — energetische Verbindungsbahnen -, die
Zéhne und bestimmte Teile des Organismus zu einem zusammengehdrenden System verbinden.

therapeutischer Art — zu treten, findet
zunchmende Verbreitung. Zum schnellen
Einstieg in eine systemische Diagnose eig-
net sich besonders der Armlingenreflex-
Test in Verbindung mit dem Testcomputer

SkaSys®.

Medizinische Grundlagen

der Storfeldtheorie

In einer Zeit, in der feinste Steuerungspro-
zesse unsichtbar und unhorbar in den
Computern ablaufen, diirfte die Vorstel-
lung nicht schwer fallen, dass auch der
menschliche Organismus ein gesteuertes
System mit vielfiltigen Verbindungen und
Vernetzungen seiner einzelnen Teile ist.

B Leben heiflt, auf Reize reagieren.

Je nachdem, ob der Reiz richtig oder falsch
von den Organen des Kérpers beantwortet
wird, wird der betreffende Organismus
gesund bleiben oder krank werden.

B Gesund sein heift also, auf Reize rich-
tig reagieren.

Storfelder sind in der Lage, diese Reizbe-
antwortung zu storen bzw. fehlzuleiten.
Dabei kann die Regulationsfihigkeit des
Organismus

B heraufgesetzt und labilisiert werden: Dies
kann zu Allergien und Rheuma fiihren.

B herabgesetzt und blockiert sein: Dies
kann zu degenerativen Krankheitserschei-
nungen wie z. B. Krebs fiihren.

Dies muss aber nicht bei allen Menschen
in gleicher Form geschehen. Die indivi-
duelle Reaktion ist abhingig davon, wie
stark der Organismus vorbelastet ist

(durch Erkrankungen, Impfungen, erbli-
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che Dispositionen, unvertrigliche den-
tale Werkstoffe etc.).

Es ist denkbar, dass ein Patient mit
stabiler Konstitution mehrere wurzelbe-
handelte Zihne
problemlos vertrigt. Bei einem ge-
schwichten Patienten kann dies zu erheb-
lichen Beschwerden fiihren.

B Diese individuell unterschiedliche
Reaktionsweise ist nur aus der Sicht der
Ganzheitsmedizin verstindlich.

B Mit einem einfachen Ursache-Wir-
kung-Denken ldsst sich aus der Sicht der
modernen Storfeldlehre das komplexe

(www.totezaechne.de)

Steuerungssystem des Organismus nicht
mehr erfassen.

Wir miissen bei der Ursachenfindung der
Storfeldwirkungen immer mehrere Faktoren
und deren Auswirkung auf das Gesamtsystem
beriicksichtigen.

Ein wichtiger Baustein bei der Diagnostik
von Stérfelderkrankungen sind die Wech-
selbezichungen zwischen Zihnen und Orga-
nen, wie sie uns aus der chinesischen Ener-
gielehre tiberliefert und von dem deutschen
Arzt Dr. Vollund dem Zahnarzt Dr. Kramer
neu zusammengestellt wurden. (Abb.1)

Was muss der Patient iiber
Zahnstorfelder wissen?

B Storfelder sind meist nicht an das Vor-
handensein von Bakterien gebunden.

B Storfelder sind in der Regel nicht am
Ort des Schmerzes aufzufinden.

B Storfelder sind hiufig nicht durch
Laboruntersuchungen tiblicher Art aufzu-

decken.
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Amalgam-Klumpen in Kieferknochen
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Amalgam im
Kieferknochen

Abb. 3

B Storfelder zeigen hiufig am Ort der
Krankheitszeichen oder der Beschwerden
keine sichtbaren Verinderungen.

B Scorfelder zeigen oft wechselnde Be-

schwerdebilder.

Die hauptsichlichsten entziindlichen
Storfelder aus dem Zahn-Kiefer-
Bereich sind:

N Tote und wurzelgefiillte Ziihne

Sie konnen stindig Gifte in Form denatu-
rierter Eiweiflverbindungen abgeben.

N Leerkieferstellen und chronische Knochen-
entziindungen

Die Abbildung zeigt den Umfang der Kno-
chenerweichung (www. kieferostitis.de),
die in diesem Fall bis weit unter den Unter-
kiefernerv reicht. Selbstverstindlich kon-
nen solch ausgedehnte, chronische Ent-
ziindungsprozesse nicht ohne Einfluss auf
das Gesamtsystem des Korpers bleiben
(Abb.2).

8 Fremdkirper im Kieferknochen

Die Bilder zeigen einen im Kieferknochen
eingelagerten Amalgamklumpen (Abb.3).

Wann sollte man

an ein Storfeld denken?

Eine Storfeldertherapie ist immer dann
angezeigt, wenn eine allgemeine Erkran-
kung

B chronisch ist,

B sich jeglicher Therapie widersetzt oder
B im Falle einer Heilung der Krankheits-
zustand erneut eintritt (Rezidiv).

Dies trifft besonders auf folgende
Krankheiten zu:

I Alle Formen von Rheuma (aber nur im
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frithen Stadium, wenn noch keine Ge-
lenksverinderungen eingetreten sind)

I Funktionelle Beschwerden an Gelenken
und Muskeln

B Neuralgiforme Beschwerden (Schmer-
zen unklarer Ursache)

B Migrine und Kopfschmerzen

B Bei den groflen chronischen Erkran-
kungen wie Multiple Sklerose, Krebs, Dia-
betes etc. ist die Abklirung eines Zahn-
storfeldes immer sinnvoll, um mdogliche
Therapieblockaden fiir den Heilungspro-

zess zu beseitigen.

Therapie
Ist die Ursache der Storfelderkrankung
festgestellt, so ist diese zu beseitigen.

Das bedeutet fiir den Zahn-
Kiefer-Bereich:

B Ist die Ursache ein Zahn, muss dieser
Zahn operativ entfernt werden, mit Sdu-
berung des umliegenden Knochens. Wur-
zelbehandlung und Wurzelspitzenresek-
tion sind in der Regel keine Methoden der
Storfeldtherapie.

B Ist die Ursache eine chronische Kiefer-
entziindung, dann ist die erkrankte Stelle

zu 6ffnen und das entziindete Gewebe zu
entfernen.

B Fremdkorper im Kiefer sind zu entfer-
nen, ebenso das entziindete Gewebe in
ihrer Umgebung.

B Isc cine direkte Beziehung zwischen
einem bestimmten Zahn oder einer
beherdeten Kieferstelle und z. B. einem
Schulterschmerz feststellbar, kann es ge-
niigen, nur dieses eine Storfeld zu entfer-
nen, um die Schmerzen dauerhaft zu be-
seitigen.

B Ist aber keine direkte Beziehung zwi-
schen den vorhanden Storfeldern und dem
peripheren Geschehen herzustellen, dann
sind alle vorhandenen und erkennbaren
Zahnstorfelder zu entfernen. Dies ist der
Fall, wenn schwerwiegende systemische
Erkrankungen ohne erkennbare Ursache
vorliegen (Morbus Crohn, Multiple Skle-
rose, Rheuma etc.).

B Eine Storfeldersanierung sollte begleitet

werden von einer intensiven Unterstiit-
zung der Abwehrfunktionen. Nur dadurch
ist gesichert, dass die Wunde so ausheilt,
dass sie ihrenStorfeldcharakter auf Dauer
verliert. k
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schlieflich homéopathische oder andere
Naturheilmittel eingesetzt werden.

Ziel der Storfeldtherapie ist daher die
Wiederherstellung der Regulationsdyna-
mik und systemkonformen Selbst-Regu-
lation des Korpers.

Die Beseitigung von Storfeldern bedeutet
eine gewaltige Entlastung fiir den Orga-
nismus und ist oft der erste Schritt zur
Wiederherstellung der Selbstheilungs-
krifte.
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D as Buch , Der Feind in meinem Mund”
ist der fesselnde Bericht Uber ein ganz-
heitliches Behandlungskonzept. Es betrachtet
den Organismus als vernetztes Gesamtsystem
und berucksichtigt sowohl medizinische als
auch zahnmedizinische Aspekte einer Krank-
heit. Der Autor verwirklicht diese Praxis in
einer Verbindung von 30 Jahren Erfahrung
in Ganzheitlicher Zahnheilkunde und einer
komplementaren Tatigkeit als Heilpraktiker.
Viele chronisch Kranke leiden an einem
Krankheitsbild, das ihnen als solches im
Augenblick noch gar nicht bekannt ist:
Chronische Belastungen aus dem Zahn- und
Kieferbereich. Jeder sollte Bescheid wissen
daruber, was ihn belastet, schadigt oder
schadigen kann, damit er sich schitzt und
schutzen kann.
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